Histolojiye Giris
Histoloji: Doku Bilimi
Histoloji adindan anlasilacagi tizere en basit anlamiyla dokulariinceler.

Histolojide elde edilen bilgiler ile bircok hastaligin teshis ve tedavisinde kullanilir.

Temel Kavramlar:

Hiicre: Viicudun en kiguk canli birimi ve temel yapi tasidir.

Doku: Ayni islevdeki hiicrelerin bir araya gelmesi ve bu hiicrelerin salgiladiklari ara maddenin
bitlnlne denir.

Organ: Dokularin bir araya gelmesiyle olusan belli bir isleve hizmet eden yapllar.

Sistem: Organlar bir araya gelerek sistemleri olustur.

Histolojik Teknik: Dokulari, 6zellikle mikroskop altinda incelemek Uizere belli islemlerden
gecmesine histolojik teknik adi verilir.

Sekil 1

Hiicre ve Dokulari iki Sekilde incelemek Miimkiindiir:

» Canliinceleme ve Cansiz inceleme

Hiicreleri Mikroskobik inceleme Yontemleri:

e Rutin preparat hazirlanmasi
e Ozel tekniklerin uygulanmasi
e Mikroskobik incelemeler



HISTOLOJIK TEKNiK ASAMALARI:

1. Tespit: Hucreleri ve hiicrelerarasi materyali yasamin durdugu andaki yapisal ve kimyasal
durumunda sabitlestirir. Formaldehid, Asit pikrik, Aseton gibi tespit ajanlari vardir.

Tespitin Amaglari:

e Otolizi 6nlemek

e Tespiti yapilan maddeleri sabitlestirmek
e Proteinlerde koagililasyon ve ¢cokme

e Dokuda sertlesme ve kesilebilirlik

e Boyanmanin kolaylastiriimasi

e Dokuyu korumak

2. Yikama: Tespitte kullanilan kimyasallarin tortu ve ¢okeltilerini uzaklastirmak icin yapilir. Su
veya %70-80 Alkol kullanilabilir.

3. Dehidrasyon (Suyu Giderme): Tespit soliisyonlari ya da ylkama sonucunda organ
parcalari tizerinde kalan fazla suyun geri alinmasidir.

4. Saydamlastirma (Seffaflandirma): Dokudaki alkollii ¢ikarip ggmme materyalinle yer
degistirebilen bir maddenin dokuya sokulmasi amaglanir. Bu maddeler ayni zamanda 151k
gecirgenligini de arttirarak dokuyu seffaflastirir.

5. Gomme (Bloklama): 55-60°C eriyebilen parafinde organ parcalarinin gémiiliip
bloklanmasidir. Parafin ksilol ile yer degistirir. Boylece hem dokunun igine girer, hem de
dokunun etrafini kaplar.

6. Kesit Alma: Mikrotom adi verilen 6zel araglarla parafin bloklardan 5-7u kalinliginda
kesitlerin alinmasidir.

7. Kesitleri Boyamaya Hazirlama: Bloklardan alinan parafinli kesitler, kinigiklari giderilip
lamlar Gzerine yapistirilarak kurutulur.

8. Boyama: Boyamaya hazir kesitleri istenilen amaca uygun boyama yéntemi ile boyamak
ve bu islemden sonra kesit lizerinin bir lamel ile kapanmasidir.

Asit boyalar: Eosin, asit fuksin, laytgrin

Bazik boyalar: Bazik fuksin, toluidinbleu, tiyonin, metilen bleu.
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